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Ik doe dit zelf (voor mezelf)

Mijn partner doet dit 
(voor mij/ons)

Mijn kinderen doen dit 
(voor mij/ons)

Mijn ouders doen dit 
(voor mij/ons)

Mijn huishoudhulp 
doet dit (voor mij/ons)

Ik besteed dit uit aan 
een strijkatelier

Ik strijk nooit kledij

349 (73,63%)

49 (10,34%)

6 (1,27%)

36 (7,60%)

30 (6,33%)

32 (6,75%)

25 (5,27%)
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Lakens
Kussenslopen
Handdoeken (keuken)
Handdoeken (bad)
Jeans
Broeken
T-shirts
Hemden / Bloesjes
Kleedjes
Truien
Nachtkledij
Ondergoed
Sportkledij
Zakdoeken
Andere

90 (21,8%)

184 (44,7%)

177 (42,9%)
18 (4,4%)

286 (69,4%)

103 (25%)

344 (83,5%)

178 (43,2%)

324 (78,6%)

176 (42,7%)

141 (34,2%)

26 (6,3%)

46 (11,2%)

213 (51,7%)

11 (2,67%)
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Enkele anonieme quotes uit de open vraag:

• Gouden tip: zoek een man die in het leger zit/ heeft gezeten. 😆

• Deftig en snel ophangen na de wasmachine zorgt voor zeer weinig strijk!! 
• Strijk nu veel minder dan 10 jaar geleden, vouw veel meer op. Niemand dat dit ziet.

• Strijken doe ik omdat ik graag heb dat we er netjes uitzien. 
• Strijken = podcastmomentje.

• Ik strijk enkel wanneer het echt moet en als mijn schoonmoeder niet kan.
• Ik strijk enkel hoogst noodzakelijke om energie (elektriciteit) en tijd te sparen.

• Gestreken was is makkelijker op te bergen in de kast.  Ook liever de deur uit met glad 
shirt dan een verfrommeld exemplaar omdat  die wekenlang in de mand heeft gelegen.

• Ik strijk zo weinig mogelijk maar de hemden en broeken van een verkoper moeten wel gestreken 
worden.

• gestreken kledij maakt mij gelukkig maar vooral als ik het zelf niet moest strijken.😀

• Draagt niet tot hygiëne, dus ik vind het overbodig. Strijken vind ik iets van een vorige generatie 
waarin er nog meer tijd was voor huishouden.

• Ik strijk omdat ik het zelf belangrijk vind om in gestreken kledij rond te lopen. En ook mijn gezin. 
Voor onze eigenwaarde. 


